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おばあちゃんの知恵袋 

 ８月１８日は・・・高校野球記念日 

夏の風物詩でもある高校野球。毎回繰り広げられる熱戦に胸が熱くな 

りますね。そんな高校野球の前身と言われるのが 1915 年 8 月 18 日に 

開催された第 1 回全国中等学校優勝野球大会。そこから 8 月 18 日が 

高校野球記念日となりました。当時は 10 校の参加で京都二中が優勝。1948 年から「全国高

校野球選手権大会」となりました。プロ野球が誕生したのは 1930 年代なので高校野球の方

が歴史が古いのです。負けた選手達が持ち帰る甲子園の土は 2 種類をブレンド。ひとつは

きめ細かくて保水力のある鹿児島県、岡山県、三重県、大分県産などの黒土。もう 1 つは水は

けの良い京都府産の砂を使用し、季節や天候に合わせて配合を変えているそうです。 

オクラのバターしょうゆソテー 
 

 

 

 

 

  畳のお部屋をモダンに模様替え 快適、涼しい！和室をもっと使おう！ 

 

ジュッと焦げたしょうゆが香ばしさ満点！ 

年間を通して快適に過ごせるのが畳のお部屋のいいところ。畳の原料となるい草の内側

はスポンジのようにふわふわで空気を含むため耐熱・保温や除湿にも優れています。 

特に夏は裸足にさらりとした感触が快適でごろりと転がってくつろぐ時間も夏ならで

は。そんな畳のお部屋をもっと快適・おしゃれな空間に変えてみませんか。 


