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おばあちゃんの知恵袋 

おさいおさいおさいおさい銭銭銭銭のちょっとのちょっとのちょっとのちょっと楽楽楽楽しいしいしいしい語呂合語呂合語呂合語呂合わせわせわせわせ♪♪♪♪    

初詣をはじめ日本人にとって神社にお参りする事はとても身近なこと 

ですね。そこで欠かせないことがおさい銭を納めること。五円とご縁を 

かけて五円玉１枚を納めるのが良く知られていますが、その五円を重ね 

ることで様々な語呂合わせがあるのをご存知ですか。たとえば 2 枚だと 

「重ねてご縁がありますように」。3 枚だと 15 円なので「十分にご縁がある」。さらに 4 枚だ

と「良いご縁」、5 枚だと 25 円なので「二重にご縁が」となります。ちなみに 10 円玉は「とう

えん」と呼ぶことから、遠縁をイメージするため避けた方がいいという一説も。もちろん感

謝の気持ちがいちばんですが、その時の自分の気持ちをほんのちょっぴり込めてみるのも

いいかもしれませんね。 

 

 

小松菜とえのきだけのつくだ煮 

材料材料材料材料    ((((つくりやすい分量つくりやすい分量つくりやすい分量つくりやすい分量))))    

小松菜・・・・・・・1/2袋 

えのきだけ・・・・・２袋 

しょうゆ・みりん・・大さじ 2 

酢・砂糖・・・・・・大さじ 1 

和風だしの素・・・・小さじ 1 

作り方作り方作り方作り方    
① 小松菜は細かく刻み、えのきだけはみじん切にする。 
② 鍋に材料すべてを入れて汁けがなくなるまで 6∼7分 

煮たら出来上がり。 

玄関の快適＆キレイ術 

ご飯がとってもすすみますよ～♪ 

【【【【置置置置くものをくものをくものをくものを決決決決めてめてめてめて玄関収納玄関収納玄関収納玄関収納のののの見直見直見直見直しししし】】】】    

宅配便の受取やご近所さんの来訪など人に見られる機会の多い玄関スペース。家の顔ともいえ

る玄関を少しずつアレンジして、散らかりにくく整頓しやすい快適なスペースにしましょう。 

玄関には何を置いていますか？靴のほかに外出時に使う帽

子、傘、レインコート、家や車の鍵、パスケースなど。まずは生

活スタイルとスペースに合わせ、玄関に置くものを見直し

て、使う季節が限られているものや使用頻度の低いものは

片付けて「出しっぱなし」をやめるだけでずいぶんスッキリ

します。 

【【【【使使使使いいいい勝手重視勝手重視勝手重視勝手重視のののの見見見見せるせるせるせる収納収納収納収納】】】】    

すっきりした見た目と外出時に手間取らない使い勝手を両立 

したいなら「見せる収納」がおすすめ。靴を置く１～２段程度の 

小さなオープンラック、鍵などの小物をまとめるトレー、雨具などを 

掛けるフックなど置き場所に合わせておしゃれな収納グッズを使い分けてみては。 

☆作った翌日はもっと味がしみておいしいです！ 


